
  
Workshop „Fit für die Vielfalt“ 

14.09.2024 
 

Datum 

 

Samstag, den 14.09.2024  

Start – Ende: 10:00 – 14:00 Uhr 

 

Dauer 5 UE 

Veranstaltungsort 

 

Sportforum Hohenschönhausen, Weißenseer Weg 53, 13053 Berlin 

(Bundesstützpunkt Judo/Landesleistungszentrum). 

 

Beschreibung 

Eine gleichberechtigte Teilhabe am und im Sport für alle Menschen ist ein 

Ziel, dem sich unsere Stützpunktvereine und Kooperationspartner*innen 

angenommen haben. Dabei spielen die Themen kulturelle Vielfalt, 

Akzeptanz, Integration aber auch der Erwerb interkultureller 

Kompetenzen eine große Rolle. Auf Sportvereinen lastet eine hohe 

Erwartungshaltung, gesellschaftlich relevante und aktuelle Themen nicht 

nur aufzugreifen, sondern auch erfolgreich in ihrer Vereinsarbeit 

anzugehen. Unser Fortbildungsangebot soll den teilnehmenden 

Vereinsmitarbeiter*innen Sicherheit in ihrer Arbeit geben und einen 

wertschätzenden Austausch zwischen den Engagierten ermöglichen. 

Grundlegende Kompetenzen für die interkulturelle Arbeit sowie 

Sensibilisierung zu vermitteln, steht im Vordergrund dieses 

Fortbildungsangebotes. Dementsprechend gestalten sich auch die 

Inhalte u. a. wie folgt: 

 

• Kultur, Identität & Prägung 

o Kultur als menschliche Identität;  

o Persönliche Prägung und Eigenidentität 
  



• Wahrnehmung, Vorurteilsbewusstsein & Kommunikation 

o Wahrnehmung der eigenen und anderer Personen 

o Stereotype und Vorurteile 

o Vorurteilsbewusstsein als Handlungsgrundlage im sozialen Umgang 

 

• Demokratie und Partizipation 

o  Arten von und Sensibilisierung für Diskriminierung 

 

Kosten: 

Die Seminare zur interkulturellen Öffnung im Sport werden gefördert 

durch das Bundesministerium des Innern und für Heimat. Daher entfallen 

Teilnahmegebühren für Kooperationspartner*innen aus 

Stützpunktvereinen und Integrationsprojekten im Rahmen des 

Programms Integration durch Sport. 

 

Zielgruppe: Engagierte Vereinsmitarbeiter*innen 

 

Anzahl der 

Teilnehmer*innen: 

 

8 - 15 

Referent*innen Ulrike Kühn  („Integration durch Sport“ im LSB Berlin) 
Julia Brasch   (Referentin „Fit für die Vielfalt“) 
Özge Cetin                    (Referentin „Fit für die Vielfalt“) 

 

 

Ihre Anmeldung und/oder Fragen sowie Wünsche zum Seminar „Fit für die Vielfalt“ richten Sie 

bitte bis zum 31.08.2024 an Frau Ulrike Kühn: ulrike.kuehn@lsb-berlin.de. 

(cc bitte an Herrn Patrick Stix: patrick.stix@jvb.berlin) 

 

Anmerkung: Ob sich die Lehreinheiten für die Verlängerung von ÜL- und Trainer*innenlizenzen 

anerkennen lassen, klären Sie im Vorfeld bitte mit dem zuständigen Fachverband. 
 

Hinweis für Trainer*innen C-Lizenzen im Judo: Diese Fortbildung wird mit 5 UE zur Verlängerung 

der Lizenzen anerkannt. 
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