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JUDO - VERBAND BERLIN e.V.  

Fachverband für Budopraktiken 

Mitglied im Deutschen Judo-Bund e.V. 

        
 

Daten und deren  

 

Kontakt / Leitung Patrick Stix E-Mail: spab@judo-verband-berlin.de 

Umfang 12 Unterrichtseinheiten (UE = 1 Stunde) 

Ziel Die Teilnehmenden sollen die Kompetenz erwerben/ verbessern, eigenständig Angebote 
und Teile von Übungsstunden zu planen, durchzuführen und auszuwerten. Sie sollen das 
eigene Judo erfahren, verbessern und lernen, Judo bei anderen zu sehen und zu vermitteln. 

Inhalte Judopraxis | Methodik | Didaktik |  Pädagogik | Ausbildungs- & Prüfungsprogramm DJB bis 
5. Kyu | Koordination | Organisationswissen | Trainingsgestaltung | Werte 

Praktikum alle Teilnehmenden absolvieren ein Praktikum in ihrem/ einem Judoverein 

Helfereinsatz Helfereinsatz bei einer JVB-/ DJB-Veranstaltung 

Termine Teil 1  Samstag, 21.09.2019, 09:00 – 15:00 Uhr 
Teil 2 / Prüfung Sonntag, 24.11.2019, 09:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Kleine Sporthalle der Walter-Gropius-Schule in Neukölln (Gropiusstadt) 
Fritz-Erler-Allee 86, 12351 Berlin (Eingang über den Parkplatz vor der Schule) 

Prüfung stichprobenartige praktische Überprüfung einzelner Judotechniken (Vorkenntnisse) und 
Bewegungsfertigkeiten 

Zielgruppe Judokas ab 18 Jahren (mind. 4. Kyu), die grundsätzlich in den kommenden Jahren nicht an 
der Trainer-C Ausbildung teilnehmen werden/ wollen. 

Meldung Meldungen bis 12.09.2019 an: Patrick Stix  -  Stichwort: „SpAB für Ältere 2019“,  
   per pdf-Datei an: spab@judo-verband-berlin.de 
Nach Ablauf des Meldeschlusses (12.09.2019) werden keine Anmeldungen mehr  
berücksichtigt! Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt! 

 Bitte ausschließlich das Anmeldeformular benutzen! 

Lehrgangsgebühr 50,00 €  (die Bestätigung der Teilnahme erfolgt nach Zahlungseingang per E-Mail) 

Zahlungsweise per Überweisung auf das Konto des JVB bis spätestens 12.09.2019 
IBAN: DE29 1007 0848 0264 7444 00, BIC: DEUTDEDB110 
Verwendungszwecks: Name, Vorname des Teilnehmers| Stichwort: „SpAB für Ältere 2019“ 

Rücktritt Ein Rücktritt von der Anmeldung ist nur bis 12.09.2019 möglich. Danach besteht kein  
Anspruch auf Rückerstattung der Lehrgangsgebühr. 

Bitte mitbringen Judogi | Schreibzeug | ggf. Duschzeug | zur Prüfung: Judopass, Praktikumsbogen,  
Hausarbeit 

 

 
gez.  Martin Rumpf    Patrick Stix 

  Lehrwart JVB e.V.   Beauftragter Gewaltprävention JVB e.V. 
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